
91

【
２
】「
言
え
る
こ
と
ば
」
が
出
て
い
な
い
か

少
な
い
が
、
保
護
者
は
「
何
で
も
分

か
っ
て
い
る
」
と
見
て
い
る
。
実
際

に
は
理
解
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

の
片
方
ま
た
は
両
方
が
よ
く
な
い
。

【
３
】「
言
え
る
こ
と
ば
」
が
出
て
い
な
い
か

少
な
い
だ
け
で
な
く
、
理
解
も
あ
や

ふ
や
で
あ
る
。

今
回
は
こ
の
う
ち
の
【
１
】
と
【
２
】
で

す
。
前
回
の
続
き
、
補
足
に
な
り
ま
す
。

《
理
解
良
好
》
の
内
容

１
）「
音
声
言
語
の
み
で
の
理
解
が
良
好
」

ジ
ェ
ス
チ
ャ
ー
や
指
差
し
の
手
が
か
り
な

し
に
「
こ
と
ば
だ
け
」
で
話
し
か
け
た
と
き

に
反
応
し
て
く
れ
る
場
合
。

２
）「
こ
と
ば
＋
手
が
か
り
」
で
の
理
解
が
良

好
。

ジ
ェ
ス
チ
ャ
ー
や
実
物
の
提
示
な
ど
視
覚

的
手
が
か
り
の
助
け
が
あ
れ
ば
理
解
で
き
る
。

こ
こ
ま
で
は
前
回
述
べ
ま
し
た
。

こ
の
２
）
の
場
合
は
、
ジ
ェ
ス
チ
ャ
ー
や

指
差
し
を
意
識
的
に
増
や
す
な
ど
、
視
覚
的

手
が
か
り
が
多
く
、
子
ど
も
に
と
っ
て
分
か

り
や
す
い
生
活
を
工
夫
す
る
こ
と
が
大
事
で

す
。
そ
う
こ
う
す
る
う
ち
に
、
徐
々
に
音
声

言
語
の
み
で
の
理
解
力
が
向
上
し
、
発
語
の

増
加
も
期
待
さ
れ
ま
す
。

た
だ
し
、
念
の
た
め
に
、
耳
は
聞
こ
え
て

い
る
の
か
な
？
と
い
う
視
点
で
の
問
診
・
観

察
は
必
要
で
す
。
耳
の
聞
こ
え
の
問
題
か

な
？
注
意
の
向
け
方
の
問
題
か
な
？
と
い
う

視
点
を
持
っ
て
フ
ォ
ロ
ー
対
象
と
す
る
必
要

が
あ
り
そ
う
で
す
。

《
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
良
好
》
の
内
容

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
良
好
と
判
断
す
る

ポ
イ
ン
ト
は
「
指
差
し
」「
視
線
」「
表
情
」

で
す
。

１
）
音
声
言
語
は
使
え
な
い
が
、
ジ
ェ
ス
チ

ャ
ー
や
指
差
し
、
表
情
で
要
求
を
伝
え

て
く
る
（
伝
達
意
図
が
明
確
）。

２
）
表
情
豊
か
で
、
子
ど
も
の
気
持
ち
や
要

求
が
読
み
取
り
や
す
い
。

３
）
視
線
が
し
っ
か
り
合
い
〝
心
が
通
じ
て

い
る
〞
実
感
が
あ
る
。
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前
回
考
え
た
こ
と
を
含
め
て
行
き
つ
戻
り

つ
し
な
が
ら
考
え
ま
す
。
お
付
き
合
い
く
だ

さ
い
。

「
こ
と
ば
」
に
は
三
つ
の
意
味
が
あ
り
ま

す
。（
図
１
）

１
）
音
声
言
語
　
言
え
る
こ
と
ば

２
）
言
語
知
識
　
分
か
る
こ
と
ば

３
）
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
　
伝
え
た
い
気

持
ち

お
子
さ
ん
の
「
こ
と
ば
が
遅
い
」
と
い
う

状
態
も
右
記
三
つ
の
要
素
に
照
ら
し
て
考
え

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

ま
ず
は

【
１
】「
言
え
る
こ
と
ば
」
が
出
て
い
な
い
か

少
な
い
が
、
理
解
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
と
も
に
良
好
な
場
合
。

「
こ
と
ば
の
三
つ
の
意
味
」

【
１
】「『
言
え
る
こ
と
ば
』
が

出
て
い
な
い
か
少
な
い
が
、

理
解
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
と

も
に
良
好
」
と
は
？

言語聴覚士

中川信子

「ことばの遅れ」
とは？

連載

110

（2）

図1

水鉄砲にたとえると

①言えることば
（音声言語・Speech）

②分かることば
（Language・概念・
言語知識）

③コミュニケーション
（伝えたい気持ち・
交流・共有）

←水鉄砲の口から
出る水

←タンクに入って
いる水

←引き金を引く力

「ことば」三つの意味
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ま
た
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
は
相
互

性
が
大
切
。「
自
分
が
や
り
た
い
こ
と
を
や

る
」(

＝
ゴ
ミ
を
ポ
イ
す
る)

だ
け
で
は
、
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
良
好
に
成
立
し
て
い

る
と
は
い
え
ま
せ
ん
。
相
手
が
提
案
し
た
り

提
示
し
た
り
、
や
っ
た
こ
と
や
他
者
か
ら
の

働
き
か
け
（「
ゴ
ミ
ポ
イ
し
て
」「
そ
の
リ
ン

ゴ
、
先
生
に
ち
ょ
う
だ
い
」と
か「
ほ
ら
、
飛
行

機
来
た
よ
」な
ど
）に
対
し
て
自
分
の
構
え
を

相
手
に
合
わ
せ
て
変
え
て
い
く
と
い
っ
た
柔

軟
性
に
乏
し
い
と
感
じ
ら
れ
る
場
合
は
、

①
単
な
る
性
格
的
な
マ
イ
ペ
ー
ス
な
の
か

②
広
汎
性
発
達
障
害
の
範
疇
に
入
る
な
ん
ら

か
の
〝
障
害
〞
の
兆
し
な
の
か

③
知
的
な
理
解
が
不
十
分
で
、
言
わ
れ
て
い

る
こ
と
が
分
か
ら
な
い
た
め
に
応
じ
な
い

の
か

④
応
答
性
の
少
な
い
環
境
で
育
て
ら
れ
て
い

る
た
め
の
一
過
性
の
反
応
な
の
か
を
見
て

い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

④
の
「
応
答
性
の
少
な
い
環
境
」
と
は
、

テ
レ
ビ
・
ビ
デ
オ
を
見
せ
っ
ぱ
な
し
だ
っ
た

り
、
保
護
者
が
メ
ー
ル
や
パ
ソ
コ
ン
に
夢
中

で
子
ど
も
か
ら
の
働
き
か
け
に
適
切
な
応
答

を
返
し
て
や
れ
て
い
な
い
状
態
や
、
ま
た
、

子
ど
も
の
気
持
ち
に
合
わ
せ
た
こ
と
ば
か
け

が
上
手
に
で
き
な
い
、
か
か
わ
り
上
手
で
な

い
親
で
あ
る
場
合
も
含
ま
れ
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、
ス
タ
ッ
フ
側
と
し
て
は

「
あ
れ
？
」
と
ち
ょ
っ
と
気
に
な
る
子
で
、
保

護
者
が
「
何
で
も
分
か
っ
て
い
ま
す
」
と
言

わ
れ
る
場
合
に
は
、
保
護
者
の
「
何
で
も
分

か
っ
て
い
ま
す
」
を
鵜
呑
み
に
し
な
い
で
さ

ら
に
情
報
収
集
し
ま
す
。「
ほ
ら
、
飛
行
機
来

た
よ
っ
て
指
差
す
と
《
一
緒
に
》
見
ま
す

か
？
」「
こ
の
お
手
紙
を
パ
パ
に
持
っ
て
行
っ

て
、
と
言
う
と
持
っ
て
行
っ
て
く
れ
ま
す

か
？
」
な
ど
、
具
体
的
に
生
活
場
面
が
想
像

で
き
る
よ
う
な
補
強
質
問
で
確
か
め
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

さ
て
、
こ
こ
で
【
１
】
の
「
理
解
良
好
」

を
も
う
一
度
振
り
返
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

「
こ
の
子
は
よ
く
分
か
っ
て
る
ね
！
」「
理
解

良
好
！
」
と
太
鼓
判
を
押
せ
る
子
た
ち
は
、

こ
と
ば
を
知
識
と
し
て
知
っ
て
い
る
だ
け
で

な
く
、
そ
の
こ
と
ば
が
使
わ
れ
る
状
況
な
ど

の
広
が
り
を
含
め
て
「
把
握
」「
理
解
」
し
て

い
る
と
思
い
ま
せ
ん
か
？

例
え
ば
…
…

お
も
ち
ゃ
で
楽
し
く
遊
ん
で
い
る
と
こ
ろ

へ
「
そ
ろ
そ
ろ
お
片
付
け
し
よ
う
か
。
お
帰

り
す
る
よ
」
と
声
を
か
け
る
と
、
と
た
ん
に

は
っ
と
し
た
顔
に
な
り
（
こ
れ
で
、
お
耳
は

聞
こ
え
て
い
る
！
と
分
か
り
ま
す
）、
明
ら
か

に
「
イ
ヤ
だ
！
」
と
い
っ
て
い
る
表
情
に
な

り
（
感
情
が
す
ぐ
表
情
に
出
ま
す
。
分
か
り

や
す
い
表
現
で
す
。
読
み
取
り
や
す
い
）、
持
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４
）
何
か
を
発
見
し
た
と
き
な
ど
振
り
向
い

て
大
人
と
目
を
合
わ
せ
る
。
指
差
し
し

つ
つ
、
大
人
も
一
緒
に
そ
れ
を
見
て
い

る
か
ど
う
か
確
か
め
る
。

た
く
さ
ん
の
子
ど
も
を
見
て
い
る
と
「
あ

れ
？
　
こ
の
子
は
ち
ょ
っ
と
気
に
な
る
な
？
」

と
思
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
「
気
に

な
る
」
に
つ
い
て
、
も
う
少
し
掘
り
下
げ
て

み
ま
し
ょ
う
。
で
も
、
最
初
か
ら
す
べ
て
の

子
ど
も
に
対
し
て
こ
う
い
う
見
方
を
し
て
し

ま
う
と
、
ど
の
子
も
み
ん
な
気
に
な
っ
て
し

ま
う
危
険
性
も
あ
っ
て
、
そ
こ
が
難
し
い
と

こ
ろ
で
す
が
。

１
）
気
に
入
っ
た
こ
と
、
自
分
の
興
味
に
合

致
し
た
狭
い
範
囲
の
こ
と
に
つ
い
て
は

理
解
し
て
お
り
、
指
示
に
従
え
る
た
め
、

保
護
者
が
「
何
で
も
分
か
っ
て
い
る
」

と
考
え
る
よ
う
な
場
合
。

例
え
ば
「『
ご
み
ポ
イ
し
て
』
と
い
う
と
や

っ
て
く
れ
る
」
の
で
保
護
者
は
「
あ
あ
、
よ

く
分
か
っ
て
い
る
」
と
思
う
の
で
す
。
で
も
、

そ
の
実
、
ゴ
ミ
を
ポ
イ
す
る
こ
と
が
パ
タ
ー

ン
化
さ
れ
た
お
決
ま
り
の
行
動
（
こ
だ
わ
り
）

な
の
で
、
喜
ん
で
や
っ
て
く
れ
て
い
る
の
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

「
チ
ャ
イ
ム
が
鳴
っ
て
『
あ
っ
、
パ
パ
だ
！
』

と
私
が
言
う
と
、
玄
関
に
飛
び
出
し
て
行
く

の
で
分
か
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
」
と
言
わ

れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。「
チ
ャ
イ
ム→

玄
関

玄
関→

男
性
　
男
性→

抱
き
上
げ
て
く
れ
る

刺
激
が
快
い
」
と
い
う
図
式
化
さ
れ
た
断
片

的
理
解
で
走
り
出
て
行
っ
て
い
る
だ
け
な
の

か
も
し
れ
な
い
の
に
…
…
で
す
。

「
チ
ャ
イ
ム
の
音→

パ
パ
」

「
パ
パ→

好
き
な
人
」

「
チ
ャ
イ
ム
の
音→

パ
パ
（
＝
好
き
な
人
）
が

帰
っ
て
来
た→

う
れ
し
い
！
」
と
期
待
を
持

っ
て
走
り
出
て
行
く
の
が
「
全
体
的
に
状
況

を
理
解
し
て
の
行
動
」
と
い
う
こ
と
な
の
で

す
が
。

つ
ま
り
、
あ
る
特
定
の
場
面
で
、
見
た
目

に
は
一
対
一
対
応
の
行
動
が
で
き
た
と
し
て

も
（
例
「
チ
ャ
イ
ム
の
音
が
し
た→

玄
関
に

走
っ
て
行
く
」）、
そ
の
子
の
中
で
ど
の
よ
う

な
思
考
が
行
わ
れ
て
い
る
の
か
を
見
極
め
る

事
が
大
事
な
の
で
す
。

外
界
が
ど
の
よ
う
に
成
り
立
っ
て
い
る
の

か
、
そ
の
全
体
像
を
把
握
し
よ
う
と
す
る
方

向
で
の
外
界
理
解
と
、
そ
れ
に
伴
う
感
情
と

の
両
方
が
共
同
歩
調
で
進
ん
で
い
る
の
か
ど

う
か
、
で
す
。
そ
れ
が
な
い
場
合
に
は
、
将

来
の
こ
と
ば
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
伸

び
が
制
限
さ
れ
る
可
能
性
も
出
て
き
ま
す
。

【
２
】「『
言
え
る
こ
と
ば
』
が
出
て

い
な
い
か
少
な
い
場
合
で
、

保
護
者
は
『
何
で
も
分
か
っ
て
い

る
』
と
見
て
い
る
が
、
実
際
に
は

理
解
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の

片
方
ま
た
は
両
方
が
よ
く
な
い
」

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に

必
須
な
相
互
性

外
界
を
ま
と
ま
り
を
も
っ
て

理
解
す
る
こ
と
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い
う
と
こ
ろ
が
や
っ
か
い
で
す

（
表
１
）。

一
時
的
な
観
察
だ
け
で
判
断
で

き
な
い
の
で
何
か
と
機
会
を
見
つ

け
て
は
親
御
さ
ん
の
気
持
ち
を
聞

き
取
っ
た
り
、
遊
び
の
中
で
子
ど

も
の
様
子
を
追
っ
た
り
す
る
必
要

が
あ
り
そ
う
で
す
。

さ
て
、
前
回
「
理
解
に
ム
ラ
が

あ
る
」
と
い
う
言
い
方
で
表
現
し

た
こ
と
を
含
め
て
、
あ
ら
た
な
図

を
描
い
て
み
ま
し
た
。（
図
２
）

「
言
え
る
こ
と
ば
」「
分
か
る
こ

と
ば
」「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
」

を
つ
な
ぐ
の
は
「
伝
え
た
い
気
持

ち
」「
相
手
へ
の
注
目
」
で
す
。

分
か
る
こ
と
ば
・
言
語
理
解
の

発
達
を
進
め
る
の
も
、
や
は
り

「
相
手
へ
の
注
目
」
で
す
。
相
手

の
方
に
目
を
向
け
、
相
手
が
言
う

こ
と
ば
に
耳
を
傾
け
る
（
〝
注
耳
〞
と
い
う

こ
と
ば
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
そ
う
い
う
感
じ
）

こ
と
だ
か
ら
で
す
。
聴
力
も
大
事
な
要
素
で

す
が
、「
音
が
聞
こ
え
る
」
だ
け
で
は
「
こ
と

ば
を
聞
き
取
る
」
こ
と
に
は
な
り
ま
せ
ん
。

そ
の
た
め
に
必
要
不
可
欠
な
の
が
「
注
意

attention

を
上
手
に
向
け
る
能
力
」
で
す
。

言
語
理
解
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
つ

な
ぐ
「
外
界
に
適
切
に
注
意
を
向
け
る
」
こ

と
や
、「
伝
え
た
い
気
持
ち
・
人
へ
の
注
目
」

を
育
て
る
の
は
、
興
味
が
持
て
る
楽
し
い
遊

び
で
す
っ
て
言
っ
た
ら
、
あ
ま
り
に
結
論
を

急
ぎ
す
ぎ
た
こ
と
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
で
も
、
私
が
言
い
た
い
の
は
そ
う
い
う

こ
と
で
す
。
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っ
て
い
る
お
も
ち
ゃ
を
ギ
ュ
ッ
！
と
握
り
し

め
た
り
、
お
も
ち
ゃ
を
握
り
し
め
て
マ
マ
の

後
ろ
に
隠
れ
た
り
す
る
子
が
い
ま
す
よ
ね
。

そ
う
い
う
場
合
、
私
た
ち
は
「
こ
の
子
は
、

よ
く
分
か
っ
て
い
る
わ
」
っ
て
判
断
し
ま
す
。

そ
れ
は
、「
お
片
付
け
＝
お
も
ち
ゃ
を
元
の
容

れ
物
に
し
ま
う
こ
と
」
を
意
味
し
て
い
る
と

分
か
っ
て
い
て
、「
片
付
け
る
と
、
も
う
、
そ

の
後
は
遊
べ
な
く
な
る
」「
楽
し
い
時
間
が
片

付
け
に
よ
っ
て
終
わ
っ
て
し
ま
う
の
だ
」
と

い
う
こ
と
を
見
通
し
て
理
解
で
き
て
い
る
か

ら
で
あ
っ
て
「
背
後
の
現
実
世
界
の
広
が
り

を
含
め
て
、
こ
と
ば
を
理
解
で
き
て
い
る
」

と
考
え
ら
れ
る
か
ら
で
す
。

「
お
片
付
け
」
を
例
に
と
っ
て
し
ま
っ
た
の

で
、
つ
い
で
に
お
話
し
す
べ
き
こ
と
が
出
て

き
て
し
ま
い
ま
し
た
。
余
談
で
す
が
。

今
お
話
し
し
て
い
る
1
歳
代
・
2
歳
代
で

す
と
、
こ
と
ば
の
理
解
は

で
き
て
い
て
も
、
自
分
の

気
持
ち
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

で
き
な
い
年
齢
相
応
の
分

か
ら
ん
チ
ン
が
た
く
さ
ん

い
ま
す
。
特
に
お
片
付
け

な
ど
と
い
う
場
面
の
切
り

替
え
は
一
番
大
変
で
す
。

い
わ
ゆ
る
「
テ
リ
ブ
ル
ツ

ー
」、
お
そ
る
べ
き
2
歳

児
、
困
っ
た
チ
ャ
ン
と
い

う
こ
と
で
す
ね
。

そ
う
い
う
困
っ
た
チ
ャ

ン
の
時
期
が
あ
る
と
し
て

も
、
時
間
経
過
と
共
に
順

調
に
経
過
し
て
い
け
る
子

も
い
れ
ば
、
年
齢
が
進
ん

で
も
気
持
ち
や
行
動
を
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
し
に
く
い
状

態
が
続
く
、
Ａ
Ｄ
／
Ｈ
Ｄ

の
可
能
性
も
あ
り
う
る
と

分
か
ら
ん
チ
ン
の
時
期

表1 1－2歳代の「気持ちの切り替えができない」状態

問題点

1－2歳代

なかなか指示に従
えない

気持ちの切り替え
が難しい

○ 目で見て分かるよ
うな働きかけを工
夫すると混乱が少
ない

○ 「だまし」がき
く・きかない

○ 尋常ではない混乱
ぶりが目立つ
○ 抱いたり言い聞か
せたりしても通じ
ない
○ 一度興奮するとな
かなか収まらない

◇言語理解が未熟な状態

◇そのことを続けたい気
持ちがとても強い（2
歳児特有の“こだわり”
とも言える行動）

◇日ごろ大人の都合に無
理やり従わせていて、
十分気持ちに寄り添っ
てもらっていない

◇興奮しやすく収まりに
くい性向（いわゆる
difficult  child  育て
にくい子）

時間経過と共に収まっ
ていく場合
⇒発達途上の一時的な
困ったチャン

対応を変えても効果な
し、3歳を過ぎても状
態が改善しない
⇒神経系になんらかの
問題がある可能性？
AD／HD？　知的な
遅れ？

どんな状態？ 考えられること 結論へのヒント

伝えたい気持ち�
信頼関係・愛着�

言えることば・音声言語�

分かることば・言語知識� コミュニケーション・対人関係�

相手に合わせて�
注意の方向を変える� 身振り表現� 視線が合う�

表情豊か� 指差し 
状況の見通し�
を持って理解� 聴力�

発声発語�
機能�

相手に気持ちを�
向けて発語�

相手への注目�

外界に適切に�
注意を向ける�

図2




