
中川信子  経歴・業績                       令和３年（2021年）７月現在   

氏名 中川信子

学歴 1971年 東京大学教育学部教育心理学科卒業

1973年 国立聴力言語障害センター付属聴能言語専門職員養成所卒

職種（資格） 言語聴覚士（Speech-Language-Hearing Therapist = ST）
職歴 1971年（昭和 46）6月 学校法人 旭出学園教育研究所       （～1972年3月）

1973年（昭和48）４月 神奈川県総合リハビリテーションセンター   （～1975年６月）

1976年（昭和51）５月 調布市あゆみ学園               （～1983年 3月）

1978年（昭和53）2月 東京逓信病院リハビリテーション室        （～1988年3月）

1984年（昭和59）4月 調布市健康推進課「子どもの相談室（ことば）」  （～2017年 3月）

1985年（昭和60）4月 調布市教育委員会指導室 嘱託        （～1992年3月）

               市内知的障害特別支援学級の巡回訪問

1990年（平成2）9月 調布市総合福祉センター聴能言語訓練部門         （～1997年9月）

1997年（平成9）4月 調布市子育て推進課嘱託 保育園巡回訪問         （～1998年８月）

1997年（平成９）４月 狛江市社会福祉協議会「ことばの相談」         （～1997年9月）

1997年（平成 9）6月    〃       「療育相談」         （～2009年3月）

1997年（平成9）10月   〃 「あいとぴあ子ども発達教室“ぱる”」 （～2009年 3月）

2003年（平成15）4月 狛江市健康推進課 「ことばの相談」       （～2019年9月 ）

2005年（平成17）4月狛江市特別支援教育巡回専門家ﾁｰﾑｽｰﾊﾟｰﾊﾞｲｻﾞｰ （～ 現在）

公職

学会

日本言語聴覚士協会評議員            （2002－2005）
狛江市市民福祉推進委員            （2002－2016）
調布市健康づくり協議会委員           （1999－2020 ）

立川市母子保健協議会委員           （2000－2016）
調布養護学校学校運営連絡協議会委員       （200５－2007）
厚生労働省発達障害者施策検討会構成員      （2009―2012）   平成 21―25年

狛江市教育委員              （2004－2012）   平成 16―24年

狛江市次世代育成支援.行動計画策定委員会委員   （2004－2009）   平成 16―21年

狛江子ども・子育て会議 委員         （2010－2021）   平成22－令和3
年

一般社団法人こども家族早期発達支援学会 顧問   （2013～ 現在）

役職等  学校法人 旭出学園         評議員

NPO法人「ことのはサポート」   副理事長

NPO法人 ゆめぽっと        理事

子どもの発達支援を考えるＳＴの会  代表

サポート狛江            代表



単著

編著

監修

「ことばをはぐくむ」                    （ぶどう社）  1986
「心をことばにのせて」                   （ぶどう社） 1990
「健診とことばの相談」                   （ぶどう社） 1998
「１、２，３歳ことばの遅い子」               （ぶどう社） 1999
「保育園・幼稚園のちょっと気になる子」           （ぶどう社） 2020
「子どものこころとことばの育ち」             （大月書店） 2003
「生まれたときからことばを育てる暮らし方」         （保健同人社）2013
「Q&Aで考える保護者支援」                 （学苑社）  2018
「発達障害とことばの相談」                 （小学館）  2009
「子どもと親を支える健診」                  （エスコアール）

「地域生活を支える言語聴覚士の取り組み」           （学苑社）  2004
「発達障害の子を育てる親の気持ちと向き合う」         （金子書房） 2017

「ことばの不自由な子どもたち」               （大月書店）   1998
「4歳までのことばを育てる語りかけ育児」            （ＰＨＰ）   2010
「ことばのはぐくみ方」                   （ＮＨＫ出版） 2010
「ことばが伸びるじょうずな子育て」   （一般社団法人 日本家族計画協会） 2004
「発音がはっきりしないとき」       （一般社団法人 日本家族計画協会） 2004
「親子で楽しむふれあい遊び」      （一般社団法人 日本家族計画協会） 2005
「はじめて出会う育児の百科」                （小学館）       2003
「語りかけ育児」                      （小学館）         2001
「場面別に楽しむ語りかけ」                  （小学館）       2004
「きほんの遊び１４２」                    （小学館）       2004 
「ママが知らなかったおっぱいと離乳食の新常識」        （小学館）       2010
「コミック版 『語りかけ』育児」               （小学館）       2020
「ことばの遅れのすべてがわかる本」             （講談社）     2006

分担執筆 「言語聴覚士のための言語発達障害学」          （医歯薬出版）    2007
「ベーシック言語聴覚療法―目指せ プロフェッショナル」  （医歯薬出版）  2008
「図解言語聴覚療法技術ガイド」                （文光堂）      2014
「対人援助職のための発達障害者支援ハンドブック」     （金剛出版）    2011
「発達の評価 ことばの遅れ」 開業医の外来小児科学第６版（南山堂）       2011
「ことばの遅れ」      開業医の外来小児科学改訂６版 （南山堂） 2013

医学関連誌へ

の寄稿

研究論文等

「ことばの発達支援」 小児内科  Vol 37  No 7  (2005年7月)
「支援の入り口としての乳幼児健診と言語聴覚士の役割」

言語聴覚研究 Vol 4  No 1(2007  3月)
「『ちょっと気になる子』の理解と対応  言語聴覚士の立場から」

              小児の精神と神経 Vol.47  No.1    (2007  3月)
「軽度発達障害児への介入」地域リハビリテーション Vol.2 No.7  (2007  7月)
                    （特集「発達障害児は地域で支援する」）

「ことばの発達支援」             小児内科Vol.37  No.7    2005
「これからの小児科クリニック―コメディカルの役割―言語聴覚士との連携」

小児科臨床Vol.63 増刊号2010
「ことばの発達の診かたとフォローアップ」小児科学レクチャー Vol3. No.3  2010
「ことばの発達からみた乳幼児健診」 東京小児科医会会報97号Vol.28 No.3  2010



「発語が遅い場合、どのような場合に専門機関に紹介すべきですか？」

                                          小児内科43巻 増刊号  2011

「ことばの遅れと聞こえ」          外来小児科Vol.14  No.2   2011
「コミュニケーション能力の獲得」          小児内科  Vol.44  No.11  2012
「乳幼児健診とことばの遅れの見かた」    小児保健         2009
「言語聴覚士との連携」     小児科診療   第63巻増刊号    2010

「発語が遅い  どのように考えればいいか」   小児内科       2011

「ことばのことばの遅れと聞こえ」       外来小児科 Vol4.No2  2011
「子どものこころとことばの育ち～親子を共に支援するために」小児耳鼻咽喉科学

                        34巻３号          2013 
「子どもたちのことばの育ち  乳幼児健診に始まる一貫した支援を考える

「発達」141号特集 ミネルヴァ書房 2012
「発達障害を持つ子どものことばを育む~~外来でのご家族へのアドバイスを含めて」

小児の精神と神経  57巻3 号  2017

一般雑誌 等 「ことばの発達とその支援」  チャイルドヘルス Vol 3  No. 8 (2000年8月)
「こどもとことば  口が遅い、発音がはっきりしない など」

       チャイルドヘルス Vol.4  No.11 （2001年 11月）診断と治療社

『療育』から『発達の支援』へ―－ 療育と育児を結ぶ」心と社会 Vol.36  No.4  
2005年 11月)  （財）日本精神衛生会

「こどもの心とことばの育ち」 教育研究 Vol.62  No.10 (2007年10月)
                            （社）初等教育研究会

「子どものみかた  ことばの遅れ」メディカル朝日 2012年1月号（朝日新聞社）

「 アスペルガー症候群の子どもの発達理解と発達支援」     

ミネルヴァ書房 別冊 発達30号 2009年8月刊

雑誌連載 「今どき子育てアドバイス 子どものからだ・こころ・ことば」

             月刊地域保健（東京法規出版）  1984年―2018年

                        中断時期あり。テーマ名変更あり。

「からだ・こころ・ことば  乳幼児のことばの育ち」

チャイルドヘルス（診断と治療社）  

2019年6月号―2020年 8月号

「親の気持ち 理解し、支えるために」 発達教育（公益社団法人発達協会）

                198１年～現在      （中断時期あり）

母子保健分野

の主要講演例

平成 28（2016）年10月  奈良県市町村看護職員協議会

              「子どもの発達支援～親子が前向きになれる健診にしよう」

平成 29（2017）年1月  横須賀市子ども健康課

              「1歳６カ月健診とその後のフォローを考える」

平成 29（2017）年3月  日本外来小児科学会  第4回生涯学習セミナー

             「子どもの心とことばの育ちー周りのおとなにできること」

平成 29（2017）年6月  第117回日本小児精神神経学会学術集会 教育講演

           「発達障害を持つ子どもの言葉を育む

               ―外来でのご家族へのアドバイスを含めて」

平成 29（2017）年７月  東京都昭島市健康推進課 子ども講演会

「お母さんのことばは魔法のことば～～ことばが育つかかわり方」



平成29（2017）年8月 千葉県鴨川地域保健センター

         「子どものこころとことばの育ち

               ～発達が気になる子、育てにくい子への支援～」

平成29（2017）年11月  調布市健康推進課  

             「子どもの成長・発達と相談時の大事なポイント

              ～～親子とともに歩む子ども相談室の現在・過去・未来」

平成 29（2017）年12月 山形県天童市健康課     

               「子どものこころとことばの育ち」

平成 30（2018）年2月 一般社団法人 日本家族計画協会母子保健指導員研修会

「ことばが遅れている子、しゃべりすぎる子を心配する親へのアドバイス」

平成 30（2018）年3月 栃木県医療政策課 地域保健福祉職員研修

        「子どものことばと心の発達について～支援者として親子を支える」

平成 30（2018）年8月 秋田県市町村保健活動連絡協議会

        「健診とことばの相談―お母さんに対するアドバイスへのヒント」

平成30（2018）年11月 天童市福祉部健康課 市民講演会

「ことばを育てる暮らし方」

平成30（2018）年11月 東京都助産師会 助産師教育指導講習会

「ことばが伸びるじょうずな子育て」

平成31年（2019）年1月 福島県相馬郡医師会

         「子どものこころとことばの育ち～～周りのおとなにできること」

平成31（2019）年1月  岡山県市町村保健師協議会

          「ことばと発達～～今どきの子育てを考える」

平成31（2019）年2月 ひたちなか市リハビリテーション研究会

         「こどものこころとことばの育ち

                ～発達障害かもしれない子どもとの接し方～～」

令和元（2019）年7月 公益社団法人 日本小児科医会第21回「子どもの心」研修会

        「子どものこころとことばの育ち～～周りのおとなにできること」

令和元（2019）年10月 郡山市星総合病院 子ども事業部 市民公開講座

        「子どものこころとことばを育てる～～地域で支える親子の暮らし」

令和３（2021）年１月 静岡県小児科医会2020年度学術講演会

            「気になる子へのコミュニケーション支援」

令和３（2021）年2月 千葉県四街道市健康こども部 健康増進課

             「育ちが気になる子の親子支援」    


